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中国某传统民居天井对夏季室内环境的影响

解明镜１，２　 张国强２　 徐　峰２　 周　晋２　 张　泉２

（１中南大学土木建筑学院，长沙 ４１００８３）
（２湖南大学土木工程学院，长沙 ４１００８２）

摘要：针对传统民居中天井对夏季室内环境的影响，在２００７年夏季对湖南张谷英村的传统民居建筑群进行了连
续监测．监测项目包括室内外气温、室内外照度以及室内外风速，检测时间从８月５日至１０日．结果显示：天井
气温低于室外气温高于室内气温，表明天井作为“气候缓冲空间”能降低外界对室内热环境的影响；天井照度低

于室外高于室内，表明天井能改善室内光环境．但是室内照度低于国家标准，说明改善效果极其有限，也表明遮
阳设计依然是当地气候条件下的首要考虑因素；天井风速稳定且与堂屋风速接近，说明天井能促进夏季由水平

风压引起的自然通风，但其烟囱效应并不明显．
关键词：天井；传统民居；室内环境
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