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拉萨居住建筑空间组织对采暖能耗的影响分析

李　恩

（西安建筑科技大学建筑学院，西安 ７１００５５）

摘要：为了提高拉萨居住建筑空间组织对气候与辐射的适应性，改善建筑空间组织的节能效果，以拉萨市居

住建筑为基础建立了热工计算模型．针对无保温的既有建筑与良好保温的新建建筑２种情况，分别模拟分
析了建筑朝向、封闭阳台、进深方向上隔墙位置、层高、南向窗墙比对采暖能耗的影响规律．模拟结果显示：
朝向是建筑节能设计的重要影响要素，不利朝向会引起能耗大幅增加；南北向封闭阳台能减小采暖能耗；南

北向隔墙位置北移能够降低采暖能耗，但节能效果有限；较小层高对节能有利；对于既有建筑，在一定工况

下，南向窗墙面积设计存在平衡点，过大或者过小都不利于节能；对于良好保温的新建筑，扩大南向窗墙比

能够降低能耗，但模型间的节能率会逐渐减小．节能设计模型与基础模型的能耗对比显示，空间组织优化设
计方法能有效降低采暖能耗．
关键词：居住建筑；空间组织；采暖能耗；节能设计
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